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Capitulo Primeiro
Da Competicao
Art. 1° — A competigcdo da modalidade Atletismo da Seletiva Estadual Jeb’s Sub 18/2024, sera
promovido pela FEDERACAO DE ESPORTES ESTUDANTIS DO RIO DE JANEIRO - FEERJ e
estara em conformidade com as regras da Federagédo Internacional de Atletismo (FIA),
Confederagcdo Brasileira de Atletismo (CBAt) e, observando-se as adaptagbes deste
Regulamento, as diretrizes da Confederagédo Brasileira do Desporto Escolar — CBDE e da
International School Sport Federation - ISF.

Art. 2° - A competicao sera realizada no dia 6 de abril de 2024 como se segue:
Local: Vila Olimpica Prof Manoel José Gomes Tubino

Endereco: R. Candido Benicio, 2973 - Praca Seca,

Rio de Janeiro — RJ

Horarios:

- Abertura dos portdes as 07:30

- Inicio de aquecimento as 08:00 e término as 08:45

- Inicio da competicdo as 09:15

Paragrafo unico: A competicao de Atletismo sera exclusiva para estudantes-atletas matriculados
até o dia 14 de margo do presente ano no Ensino Fundamental e Ensino Médio com da seguinte
forma: Género Masculino e Feminino, Faixas Etarias nascidos em 2006, 2007 e 2008

Art. 3° — Cada Unidade Escolar podera inscrever 02 (dois) estudantes- atletas por prova e

obrigatoriamente tera que ter pelo menos 01(um) professor/técnico.

81° - Cada estudante-atleta podera participar de, no maximo, 03 (trés) provas individuais.

82° - Nas provas de pista totalmente balizadas, as finais serdo enumeradas de acordo com o
namero de raias. Por se tratar de um evento escolar, a distribuicdo dos atletas em semifinais
podera acontecer de forma aleatéria, havendo possibilidade de distribuigéo privilegiada de raias
somente nas finais, se houver semifinal. Em caso de finais diretas, as raias serdo sorteadas pelo

sistema da competicao.

Art. 4° — Seréo realizadas as seguintes provas:

Provas
Provas Femininas | Masculinas

Corridas Rasas 100, 200, 400, 800, 1.500 e 3.000 metros.

100 metros - 10 barreiras com altura 110 metros — 10 barreiras com altura de

de 76,2cm: 91,4cm:;

A distncia da largada até a primeira |A distancia da largada até a primeira
barreira sera de 13m; barreira sera de 13,72m;

A distincia entre as barreiras sera de |A distancia entre as barreiras sera de
8,5m; 9,14m:;

A distancia da ultima barreira até a A distancia da Ultima barreira até a
chegada sera de 10,50m. chegada sera de 14,02m.
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Corridas Sobre 1400 metros — 10 barreiras com altura 400 metros — 10 barreiras com altura de
Barreiras de 76,2cm: 0,84cm:
A distncia da largada até a primeira |A distancia da largada até a primeira
barreira sera de 45m; barreira sera de 45m;
A distancia entre as barreiras sera de |A distancia entre as barreiras sera de
35m; 35m;
A distancia da ultima barreira até a |A distancia da ultima barreira até a
chegada sera de 40 m. chegada sera de 40 m.
Saltos Altura, Distancia e Triplo.
Arremesso Peso (3,0kg). Peso (5,0kg).
Disco (1,0kg), Dardo (500g), Martelo Disco (1,5kg), Dardo (700g), Martelo
Lancamentos (3,0kg). (5,0kg).

Capitulo Segundo
Dos Prazos

Art. 5° - CRONOGRAMA DAS INSCRICOES —

Datas e Acoes Outras informacoes
prazos
23/02/24 Inicio das inscri¢cdes
28/03/;24 Prazo final para pagamento Anuidade FEERJ Comprovante até esta data - para:
atletismo2024 @feerj.com
28/03/24 Término das inscricGes Até as 20:00
29/03/24 Divulgacdo dos atletas inscritos Até as 20:00

Capitulo Terceiro
Anuidade FEERJ

Art. 6° - Todos os estudantes/atletas e professores/técnicos, terdo que estar cadastrado na
FEDERACAO DE ESPORTE ESTUDANTIS DO RIO DE JANEIRO-FEERJ, e estar em dia com
a anuidade de 2024, conforme abaixo:
1 - Atletas-alunos matriculados em Instituicdo de Ensino Publico, anuidade R$75,00 (setenta e
cinco reais) por aluno.
2 - Atletas-alunos matriculados em Instituicdes de Ensino Privado, anuidade R$150,00 (cento e
cinquenta reais) por aluno.
3 - Professores/técnicos Instituicdes de Ensino tanto publicas quanto privadas, anuidade
R$150,00(cento e cinquenta reais) por profissional.
Dados bancarios:

Banco Itau - Agéncia: 8865 - Conta Corrente PJ: 04930-1

PIX — CNPJ 73.496.101/0001-79

A Federacao de Esportes Estudantis do Rio de Janeiro (FEERJ)
Ser& necessario o envio do comprovante de pagamento e da ficha de inscricdo na competicédo
via e-mail atletismo2024@feeri.com . Os documentos enviados deverao ser apresentados no dia
da competicdo com documento de identidade
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Capitulo Quarto
Das Normas Técnicas

Art. 7° - Nas provas de pista, ndo serdo permitidas largadas falsas. Os estudantes- atletas que

cometerem esta infracdo serdo desqualificados das provas.

Art. 8° - Nas provas de campo “Arremesso e Langamentos, Salto Triplo e Salto em Distancia”, os

estudantes-atletas terdo direito a 03 (trés) tentativas classificatorias.

Capitulo Quinto
Da Organizacao da Competicao

Art. 9° - A competicdo seré realizada em 1 dia.
Art. 10° - A competicao sera realizada em pista de atletismo oficial, de piso sintético.

Art. 11° - Nas provas de pista, quando ndao houver niumero suficiente de estudantes- atletas para
compor as séries semifinais, as provas serao realizadas como finais no horario das finais, de

acordo com o programa de provas.

Art. 12° - As provas de 800m rasos, 1.500m rasos, 3.000m rasos acontecerdo sempre como

finais diretas.

Capitulo Sexto

Da Camara de Chamada

Art. 13 - Os estudantes-atletas deveréo apresentar-se na camara de chamada 60 minutos antes

do horério de sua prova.

Capitulo Sétimo
Dos Uniformes e Numeros

Art. 14 - Antes do inicio de cada prova, para ter condicdo de participacdo, o estudante-atleta
devera apresentar sua identidade a equipe de arbitragem.
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Art. 15 - Os estudantes-atletas devem apresentar-se com uniformes que possam ser utilizados

de modo a néo sofrer objecdes.

Art. 16 - Os estudantes-atletas poderéo utilizar qualquer tipo de calgado, desde que estejam de
acordo com as determinacdes das Regras Oficiais da World Athletics - WA.

Art. 17 — A utilizacdo ou ndo de calcados de competicao, obedecera as seguintes especificacdes:

a) Serd permitida a utilizacdo somente de pregos de 5mm e 7mm modelo piramidal;
b) Pregos agulhas nédo seréo permitidos;

C) Ténis com placas de carbono poderéo ser vetados;

d) Por ser piso sintético, podera ser permitido competir descal¢co, a depender da

temperatura no momento da prova.

Capitulo Oitavo

Da Premiacao
Art. 18° — Os melhores estudantes-atletas por competicdo e por género, serdo premiados com
medalhas (1°, 2°, 3° lugares). As trés melhores escolas de acordo com o somatério de pontos por
género, serao premiadas com troféus (1°, 2° e 3° lugares) e seus respectivos técnicos com
medalhas de (1°, 2° e 3° lugares), levando-se em consideragao somente os resultados conforme
quadro abaixo:

COLOCACAO 1° 2° 3° 4° 5° 6° 7° 8°
Pontuacéo individual 13 9 7 5 4 3 2 1

§1° - Sempre que houver 02 (dois) estudantes-atletas na mesma colocagéo, a pontuagéo sera a
mesma para ambos.

§2° - Em caso de empate na classificagdo por Delegagéo o critério de desempate fica assim
definido:

a) Maior numero de primeiros lugares na série ouro;

b) Maior numero de segundo lugares na série ouro;

Maior numero de terceiros lugares na série ouro e assim por diante;

Maior numero de estudantes-atletas feminino participantes na modalidade e naipe;

Sorteio.
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Capitulo Nono
Dos Recursos

Art. 19 - Os recursos poderdo ser apresentados até 30 (trinta) minutos apés o anuncio
oficial dos resultados da prova e apresentados a Coordenacédo da Modalidade.
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Paragrafo unico — O recurso devera ser entregue por escrito pelo professor/técnico de

cada escola, juntamente com o comprovante do pagamento da taxa equivalente.

Capitulo Décimo

Das Condicoes Gerais

Art. 20 — Estara pré-convocado para o JEB’s, a ser realizado em Aracaju-SE, o primeiro

colocado nas provas individuais.

Art. 21 — Caso haja coincidéncia de estudantes-atletas classificados em mais de 01
(uma) prova, cabera a Comisséo Técnica da CBDE a definicdo dos estudantes- atletas a

serem indicados até completar a cota prevista em cada género.

Art. 22 — As equipes de revezamentos no JEB’s serdo compostas pelos estudantes-
atletas convocados, ficando a critério da Comissédo Técnica da FEERJ as escalacfes

das equipes.

Art. 23 — Em todos os casos, 0s estudantes-atletas convocados deverdo estar
fisicamente aptos para integrar a selecdo, comprovado por atestado médico antes do

embarque da delegacéo.

Art. 24 - Estardo pré-convocados, 15 (quinze) Atletas de cada género 02 (dois)
professores/técnicos para acompanhar os times masculino e feminino, devendo ser

obrigatoriamente um professor/técnico e uma professora-técnica.

Paragrafo unico — A convocagéo de professores/técnicos devera obedecer ao critério de

igualdade de género estabelecido pela CBDE.

Art. 25 - Os casos omissos serdo decididos pela Comissao Organizada
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